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編集 野崎 沙季 

 

※すべての行事は、新型コロナウイス感染対策を実施し行っています。 

秋の味覚！！サツ

マイモを使ってモ

ンブランを作りま

した！！甘くてお

いしいおやつに

皆、笑顔になられ

パクパクと召し上

がられました 

天気のいい日には外

出したり、裏庭でお

やつを食べたりして

います！！また月１

回のエステの日をみ

んなさん楽しみにし

ています！！ 

防災意識を高めよう！！もし

もの時に備えてアイラップに

て食事を作りました。作り方

は簡単！！アイラップに材料

を入れて湯煎するだけ！！ 

10月 23日 

M・T様 

先月より入所されました！！すぐに馴染んで下さり、色々お手伝いをして下さり

ます。職員が洗濯物を干そうとするとすぐに手伝って下さりとても助かっていま

す。 

元気で長生きして下さいね！！ 


